
OPEN LES 

CONDITIETRAINING 
woensdag 24 september 2025 om 19 u 

Universitair Sportcentrum KU Leuven 

Grote Zaal - Gebouw De Nayer  

Tijdens de Week van het Hart kan je op woensdag 24 

september een gratis proefles volgen bij Harpa, de Leu-

vense sportvereniging voor hart– en vaatpatiënten. Dit is 

een actie van HARTstad Leuven, in samenwerking met 

HARPA vzw. Gratis parking is voorzien.  

Inschrijven is vereist via mail: harpa@harpasport.be.  

Inschrijving impliceert de verklaring van de deelnemer dat zijn/haar 
gezondheid het toelaat om fysiek actief te zijn.  

Verantwoordelijke uitgever: Willy Vanbrabant 


